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Экстракт Гарциния камбоджийской в капсулах „Garcinia Cambogia"

Ташкент, Узбекистан

Гарциния камбоджийская прочно заслужила себе репутацию растения для похудения. Вот 5 основных причин, почему она

произвела революцию в диетологии для снижения веса:

1. Действуя как блокатор жира, преобразует сахара (Углеводы) в энергию. 2. Регулирует аппетит, человек постепенно

переходит на здоровую пищу. 3. Сжигает жировые отложения в области живота. 4. Помогает отказаться от нездоровой,

вредной пищи. 5. Контролирует кортизол – гормон стресса. Плоды гарцинии служат источником гидроксилимонной кислоты

(ГЛК), которую считают неплохим катализатором расщепления жиров, ускорителем обмена веществ, а также естественным

средством, способным подавлять аппетит. Это большое вечнозеленое дерево. Растение относится к семейству зверобойных,

растет в Юго-Восточной Азии, а также в Индии. Столетиями из плода гарцинии, который размером с апельсин, но больше

похож на маленькую тыкву, готовили концентрированный экстракт, улучшающий пищеварение. Кроме того, это растение

способно повышать иммунитет человека при систематическом употреблении. Издавна европейцы знали о целебных

свойствах гарцинии, использовали в косметических целях экстракт из высушенной кожуры данного плода. Но ценность плода

заключается в 30-% содержании гидроксилимонной кислоты (ГКЛ), активно способствующей сжиганию жира. В результате

медицинских исследований был установлен активный действующий ингредиент плодов гарцинии – гидроксилимонная

кислота (ГЛК), которая может оказать существенную помощь лицам, страдающим от избыточного веса. В ее плодах сьедобны

мякоть и кожура, но ГЛК содержится, в основном, в кожуре, из которой выделяется стандартизированная 50%

гидроксилимонная кислота. В состав также входят другие фруктовые кислоты, бета-каротин и витамин С. ГЛК обладает

высокой активностью в регулировании веса тела и аппетита. Она участвует в метаболизме сахаров и жиров. ГЛК препятствует

трансформации сахаров в жиры. Исследования показали, что ГЛК позволяет уменьшить вес тела, устранить целлюлит,

уменьшить количество потребляемой пищи и сахара, а также снижает синтез холестерина. Регулирующее влияние ГКЛ на

аппетит заключается в ее опосредованном влиянии на активность нейронов гипоталамуса, отвечающих за чувство голода.

Блокируя образование жирных кислот из углеводов, она поддерживает такую концентрацию глюкозы, при которой нейроны

гипоталамуса не стимулируют аппетит. Снижает аппетит за счет «выравнивания» уровня сахара крови и замедления усвоения

некоторых видов углеводов. Рекомендуется прием капсул в день от 3 до 6 штук. Наиболее эффективным является

употребление 2 шт перед завтраком и по 1 перед обедом и ужином. Не рекомендуется принимать лицам до 18 лет,

беременным и кормящим женщинам. Лицам, страдающим болезнью сердца, почек, печени, принимать с осторожностью.

Произведено в США. В упаковке 60 капсул.

  

 Цена: 100 000 сўм  Тип объявления:

Продам, продажа, продаю

 Торг: уместен

Раджабов Зикирилла +99898 369-98-68 Чиланзарский район, ул.

Бунёдкор, 12
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