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Испанский массаж — обучись, и всегда будешь при деньгах

Ташкент, Узбекистан

Приглашаем Вас на курсы по классическим методикам «ИСПАНСКОГО МАССАЖА» (НЕЙРОСЕДАТИВНЫЙ МАССАЖ,

Хиромассаж лица)

Испанский массаж вобрал в себя множество техник, которые способны помочь решению самых разных проблем. Используя

испанский массаж можно повысить упругость кожи, уменьшить отеки и снять стресс. Прежде всего, оказывается сильное

воздействие на нервную, мышечную, сердечно-сосудистую систему, суставы — для каждой системы человеческого организма

создан свой особый комплекс манипуляций. Отдельная система существует и для снятия стресса, нервного напряжения.

Понятие и применение НЕЙРОСЕДАТИВНЫЙ МАССАЖ, Хиромассаж лица. Во время обучения рассматриваются вопросы:

адаптации и дезадаптации защитных систем организма на тканевом и маллекулярном уровнях.

В первую очередь воздействие осуществляется на центральную нервную систему с целью общего расслабления организма,

снятия психологического стресса, синдрома хронической усталости, депрессии и т.д.

Концепция хиромассажа, назначение и цель массажа:

- Частные эффекты, общие эффекты. Органические функции. — Массажная практика: изучение массажных приемов (теория и

практика) и уровни их воздействия. — Специализированные уходы при мышечной усталости, гипертонусе, атонии, снижении

мышечной эластичности, фиброзах, контрактурах. — Применение хиромассажа при варикозном заболевании, застойных

явлениях.

тел. 253-9962, 955-6801

  

 Цена: Договорная  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: --

Ливанова Анастас 253-9962, 955-6801 ул. У. Носыра 53 "В"
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