
avizinfo.uz

Консультации психолога

Ташкент, Узбекистан

Психологический центр проводит консультации по следующим направлениям:

1. Повышение общей психологической устойчивости личности, ее компетентности, получение профессиональной и личностно-

значимой психологической информации.

2. Развитие необходимых качеств для создания эффективных жизненных установок, личностного роста, повышения

стрессоустойчивости.

3. Овладение навыками эффективного общения и построения необходимых отношений с окружающими; саморегуляции;

эффективного участия в групповых мероприятиях (совещания, переговоры, принятие групповых решений в экстремальных

ситуациях).

4. Коррекция взаимоотношений и формирование психологической совместимости супружеских пар.

Наши консультации может посетить любой человек, желающий приобрести в себе уверенность, укрепить свое эмоциональное

состояние, быть в уравновешенном состоянии.

Также центр проводит семинар-тренинги, на которых предоставляется возможность пополнить свои знания в области

психологии, вне зависимости от уровня Вашего образования:

- Психология личности;

- Психология бизнеса;

- Психология спорта;

- Медицинская психология;

- Формирование психологической устойчивости и уверенности в себе;

- Психология профессионального и жизненного успеха.

Плата за консультацию и обучение зависит от направленности и продолжительности курса.

Пенсионерам, студентам и молодоженам скидки.

  

 Цена: 40 000 сўм  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: неуместен

Раимов Рустам +998933795903 М.Улугбекский район,

проспект Мустакиллик 68
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