
avizinfo.uz

Психологические консультации через интернет

Ташкент, Узбекистан

Консультация психолога по Skype

У Вас есть возможность получить виртуальную консультацию психотерапевта не отходя от своего компьютера, находясь в

любой точке земного шара.

Профессионально помогу, если необходимо:

- разобраться в себе;

- преодолеть трудности в общении;

- восстановить душевное равновесие и успокоиться;

- сделать самооценку более адекватной;

- преодолеть бессонницу, страхи, тревожность, синдром хронической усталости, апатию;

- восстановиться после стресса;

- преодолеть затруднения при принятии важных решений;

- справиться с обостренным чувством вины или долга;

- разобраться в своих врожденных качествах, усилить позитивные, научиться управлять негативными.

http://psy-consultant.ucoz.ru/
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