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ДОРОГИЕ ДРУЗЬЯ, ПРИГЛАШАЮ ВАС НА СПОРТИВНЫЙ

РАССЛАБЛЯЮЩИЙ МАССАЖ В ЦЕНТРЕ.

Ташкент, Узбекистан

Массаж – это уникальная процедура, как лечения, так и профилактики различных заболеваний. Порой достаточно сделать

массаж, чтобы избавиться от головной боли, хронической усталости, преодолеть скованность движений или болезненные

ощущения в спине, конечностях и других частях тела. Самый распространенный и применяемый повсеместно – это

классический массаж.

Классический массаж проводится посредством четырех основных приемов, а именно: поглаживание, растирание, вибрация,

разминание.

Вместе с тем классический массаж отлично восстанавливает силу мышц, повышает их работоспособность, укрепляет связки

и суставы. Массаж полезен для укрепления иммунитета и восстановления психофизического состояния.Проходят боли в

спине, пояснице, шее, головные боли, остеохондроз.

•

  

 Цена: 500 сўм  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: уместен
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