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Аюрведа Программа – Терапия Очищение тела (SHODHANA CHIKILSA)

Ташкент, Узбекистан

Это процедура очищения всего тела помогает достигнуть определенного баланса Vatha, Pitha и Kapha, основанный на

Snehanakarma (применение масла), Swedanakarma (лечение сильного потовыделения) и Panchakarma (процедура очищения).

Лечение длится 15 дней и включает в себя. Разные массажы тела, Snehapanam, Nasyam, Virechanam (лечение путем

применения слабительного, под наблюдением врача), Snehavasthi, Dhara, Pizhichil, Njavarakizhi, Karnapooranam, Tharpanam,

Sirovasthi, применения паровой бани и травяных лекарственных средств. Лечение проводится в Профессиональных Аюрведа

отелях на Кералах

Отель 3*- Chakra Ayurveda Resort — (Кералы, Индия) – 1690 USD за человека при двухместном размещении.

Отель 4*- Manaltheeram Ayurvedic Beach Village (Кералы, Индия) – 2320 USD за человека при двухместном размещении.

Отель 5*- Travancore Heritage (Кералы, Индия) – 2750 USD за человека при двухместном размещении.

Стоимость включает в себе:

 Внутренний Авиаперелет Дели-Тривандрум-Дели

 Трансфер в Тривандруме Аэропорт-Отель-Аэропорт

 Размещение в отеле

 Начальная, ежедневная и заключительная Консультации с доктором

 Русскоговорящий переводчик

 Составление индивидуального Аюрведа-Меню

 Ежедневное аюрведа лечение

 Медикаменты на весь период лечения

 Составление индивидуального Аюрведа-меню

 Ежедневный завтрак, обед и ужин (вегетарианская еда)

 Занятия йогой

 Пол дня Экскурсия на лодке по Backwater *

  

 Цена: 1 690 $  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: неуместен

Игамбердиева Юлдуз +99890 901 19 09 район Шайхантахур
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