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Аюрведа Программа на Кералах — «ЗАБОТА О КРАСОТЕ»

Ташкент, Узбекистан

Человек может казаться действительно красивым когда он красив изнутри и снаружи. Внутренную красоту можно достичь

применением йоги, медитации и поддерживающими красоты средствами. К внешней красоте мы можем соотнести

определенные черты, такие как контур тела, текстура кожи и здоровые, ухоженные волосы и ногти. Применения массажа один

из легких способов для правильной циркуляции элементов в организме и придания блеска коже. Программа включает в себя

травянные маски для лица, массаж с использованием травянных кремов и специальных масел, фруктовые и травянные соки,

процедуры над телом и головой, травянные, парные бани. Применения программы улучшает цвет кожи лица, тонус кожи и

мыщц.

Длительность программы 10 ночей.

Отель 3*- Soma Palm Shore Beach Resort — номер вид на море (Кералы, Индия) – 1685 USD за человека при двухместном

размещении.

Отель 4*- SomatheeramAyurvedaResort(Кера лы, Индия) – 2005 USD за человека при двухместном размещении.

Отель 5*- Marari Beach Resort (Кералы, Индия) – 3150 USD за человека при двухместном размещении.

Стоимость включает в себе:

- Внутренний Авиаперелет Дели-Тривандрум-Дели

- Трансфер в Тривандруме Аэропорт-Отель-Аэропорт

- Размещение в отеле

- Консультации с доктором

- Русскоговорящий переводчик

- Ежедневное аюрведа лечение

- Медикаменты на весь период лечения

- Составление индивидуального Аюрведа-меню

- Ежедневный завтрак, обед и ужин (вегетарианская еда)

- Занятия йогой

- Пол дня Экскурсия на лодке по Backwater. Наш офис напротив Samarqand darvoza

  

 Цена: 1 685 $  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: неуместен

Игамбердиева Юлдуз +99890 901 19 09 район Шайхантахур
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