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Ташкент, Узбекистан

МАССАЖ В 4 РУКИ ИЛИ ТАНДЕМ-МАССАЖ

Устали от суеты большого города, постоянного стресса, проблем повседневной жизни? Хотите отдохнуть, расслабиться,

набраться сил и получить массу положительных эмоций?

Незабываемый, приятный и расслабляющий Массаж в 4 руки или Тандем-массаж, дарит чувство легкости, гарантирует

великолепные результаты и ни с чем не сравнимые ощущения!

Заблуждением было бы считать, что массаж в четыре руки - обязательно ческий массаж.

Массаж в 4 руки или Тандем-массаж экономит время пациента (клиента) почти в два раза и дарит ему особые ощущения.

Массаж в 4 руки или Тандем-массаж - это действие, погружающее в мир тонких ощущений, в мир, который доставит Вам

необыкновенное удовольствие! Только представьте, целых четыре руки делают Вам массаж

Незабываемый, приятный и расслабляющий Массаж в 4 руки или Тандем-массаж, дарит чувство легкости, гарантирует

великолепные результаты и ни с чем не сравнимые ощущения.

Тандем-массаж массаж позволит восстановить энергетический баланс и так необходимые в наше время жизненные силы.

Массаж в 4 руки или Тандем-массаж – Механизм действия.

- Несет заряд положительных эмоций .

- Улучшает настроение.

- Снимает стресс и напряжение.

- Дарит массу непередаваемых ощущений

- Снимает усталость

- Дарит великолепный отдых.

- Несет отличный релакс

- Заряжает жизненной энергией

Антицеллюлитный массаж

Антицеллюлитный массаж - это мануальное воздействие на подкожножировую клетчатку с использованием специальных

антицеллюлитных средств, с целью разглаживания поверхности и улучшения тургора кожи, уменьшения целлюлита,

устранения ожирения.

Антицеллюлитный массаж является одним из лидеров института красоты, тем более что он показан как полным пациентам,

так и худым, но имеющим локализованную липодистрофию, т.е. целлюлит. В основе антицеллюлитного корректирующего

массажа — классический массаж российской школы. Однако это очень эффективная методика, физиологически

обоснованная и проверенная на практике. Она дает максимальный результат в случаях локального ожирения в сочетании с

целлюлитом.

Релаксирующий массаж

Релаксирующий массаж - это расслабляющий массаж продолжительностью от 60 до 90 минут с использованием

успокоительных масел, направленный на повышение иммунитета, улучшение жизненного тонуса или снятие глубокого

стресса.

Классический массаж

Классический массаж — это лечебно-оздоровительный массаж, применяемый при различных нарушениях в области

позвоночника, при остеохандрозе или сколиозе. Усиливает обменные процессы организма, борется с хроническими

заболеваниями, улучшает физическую активность и мышечный тонус.

Лимфодренажный массаж
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Лимфодренажный массаж(липолитический) — профилактика и лечение целлюлита, устранение отеков и венозной

недостаточности, помогает выведению лишней жидкости из организма.

Массаж головы

Массаж головы — это массаж для снятия сосудистых спазмов и устранения головных болей, усиления венозного оттока и

кровообращения.

Коррекционный массаж

Коррекционный массаж (ягодицы, ноги, живот: проблема лишнего веса и целлюлита) — это массаж с целью моделирования

фигуры.

Медовый массаж

Медовый массаж — это массаж с ипользованием меда, активные вещества, содержащиеся в меде оказывают

антицеллюлитное и корректирующее воздействие, а также лечебное воздействие при заболеваниях опорно-двигательного

аппарата.

Баночный массаж

Баночный массаж - это термомеханическое вакуумное, профилактическое и лечебное воздействие на кожу, нервы, мышцы и

биологически активные точки с помощью профессиональных (вакуумных) банок.

Тайский массаж травяными мешочками

Уникальные мешочки наполнены смесью сушеных растений, таких как, например, горный имбирь, куркума, куркума

ароматическая, пачули, камфора. Массаж заключается в мягком воздействии на ткани организма теплых мешочков с травой.

При воздействии на акупрессурные точки происходит высвобождение эндорфинов, которые блокируют боль. Результатом

является не только исчезновение боли, но и увеличение потока крови в нужную область тела.
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