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Балзам-Гель Лошадиная сила для суставов в Ташкенте

Ташкент, Узбекистан

Суставные заболевания – распространенная медицинская проблема. В молодом возрасте людей чаще беспокоят артриты,

растяжения связок или мышц, посттравматические боли. Пожилые люди в основном страдают от дегенеративных процессов

– разрушения сочленений.

Любой процесс – воспалительный или дистрофический проявляется болью. Именно болевой синдром заставляет человека

обращаться к врачу или искать помощи в аптеках самостоятельно. Но боль – ощущение субъективное. Необязательно

использовать анальгетики, чтобы перестать ее ощущать. Иногда достаточно воспользоваться отвлекающими средствами.

На этом отвлекающем свойстве основано действие многих лечебных мазей и бальзамов. Они воздействуют на болевой

синдром опосредованно, при этом вызывая тот же результат, что и при использовании нестероидных противовоспалительных

средств.

Главным их преимуществом является отсутствие выраженных побочных эффектов.

Эти средства содержат фитопрепараты и витамины, эфирные масла и их производные. Такой состав оказывает комплексное

действие и влияет на несколько звеньев патологического процесса в опорно-двигательной системе. Кроме того, бальзамы и

гели для суставов можно применять при разных заболеваниях и даже у здоровых людей – например, при проведении

массажа.

В состав Лошадиной силы входят:

· эфирные масла мяты и лаванды;

· витамин E.

Из побочных действий можно отметить аллергические реакции – местные и общие, из-за содержания эфирных масел.

Согласно инструкции не допускается нанесение на слизистые оболочки. Ограничений по длительности применения нет.

Продукция торговой марки «Лошадиная сила» сертифицирована. Производятся средства в Российской Федерации.

За счет содержания полевой мяты расслабляются мышцы, что тоже уменьшает боль. Особенно выражен эффект при болях в

спине и после ушибов. Широко используется в спорте для устранения мышечной боли при чрезмерных тренировках.

Инструкция указывает, что применять можно до трех раз в день. Желательно не просто наносить его, а втирать плавными

движениями.
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