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Йога для всех возрастов

Ташкент, Узбекистан

Йога для всех возрастов

* Оказывает общеукрепяющее действеи на весь организм.

* Улучшаетсостояние позвоночника.

* Восстанавливает объемдвижений и устраняет болевой синдром в суставах.

* Оздоравливает сердечно-сосудистую систему, пищеварительный тракт, эндокринную систему.

Утренняя группа : Перекресток Шухрат, площадь Аль-Хорезми. Фитнес центр "Марк Аврелий".

Телефон : + 998 93 389 46 66

+ 998 93 597 06 66

Обедянное и вечернее время : Район метро "Ойбек". Школа № 60. Фитнес Центр.

Телефон : 252 - 21 - 66

  

 Цена: Договорная  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: --

Шапиро Светлана 7059853
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