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Висцеральный профилактический массаж по методу Огулова

Ташкент, Узбекистан

Висцеральный массаж живота оказывает воздействие на внутренние органы брюшной полости через переднюю стенку

живота. Благодаря этой специализированной технике происходит мануальная коррекция органов.

Для чего необходим висцеральный массаж живота?

В нашем организме все функции органов живота взаимосвязаны. Анатомическое положение органов зависит от состояния

связок, которые прикрепляют их к скелету. При нарушениях связочного аппарата происходит смещение внутренних органов.

Состояние связочного аппарата обуславливают многие факторы:

• воспалительные процессы;

• нарушения осанки;

• гиподинамия;

• стрессы;

• травмы;

• дегенеративные изменения в структуре костной и хрящевой ткани.

Смещение органа становится причиной нарушения его кровоснабжения и иннервации. Вследствие этого происходит

лимфатический и венозный застой. Орган перестает нормально функционировать. При заболевании одного органа могут

страдать целые системы организма, так как начинают работать с двойной нагрузкой, компенсируя работу больного органа.

Все эти патологические процессы могут отражаться на коже, органах зрения, слуха и т.д.

Висцеральный массаж воздействует комплексно на весь организм. Методика направлена на восстановление организма в

целом, а не на борьбу с симптомами заболеваний. Поэтому показания для висцерального массажа могут быть и

профилактические. Приемы, которые применяются, способны скорректировать положение внутренних органов. Воздействуя

на напряженные ткани, массажист добивается расслабления спазмированных связок, вследствие чего орган возвращается в

свое естественное положение.

Благодаря интенсивным вдавливаниям, вибрациям и смещениям ликвидируются венозный и лимфатический застой,

снимается мышечный спазм, происходит нормальный отток желчи. После нескольких сеансов массажа живота

нормализуется работа органов пищеварения, почек, мочевого пузыря. Параллельно происходит улучшение функций органов

чувств и кожных покровов.

  

 Цена: 300 000 сўм  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: неуместен

Ишунин Василий 97 490 42 82
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